
                                                                         

Promouvoir l’alphabétisation de votre  

enfant de 4 ans 

Quand promouvoir 

l’alphabétisation? 

Trouvez du temps dans votre 

routine de la journée pour 

faire de la lecture avec votre 

enfant et discuter de ce que 

vous avez lu.   

 

Pourquoi est-ce 

important? 

Les activités aideront l’enfant 

à comprendre l’écriture et les 

sons, ainsi qu’à développer 

son langage, sa réflexion et sa 

résolution de problèmes.  

Quelles sont les activités possibles? 
-Concentrez-vous sur les intérêts de l’enfant (par 

exemple, les expériences vécues par l’enfant). 

-Demandez à l’enfant de montrer les éléments du livre, 

comme le titre, l’auteur ou l’illustrateur.  

-Choisissez des histoires avec une structure claire 

(début, milieu et fin) et qui présentent des problèmes 

et des solutions.  

-Demandez à l’enfant de montrer les mots pendant 

que vous lisez, ainsi que les images qui correspondent 

à ces mots.  

- Posez les questions « pourquoi » et « quoi » (par 

exemple : « Pourquoi le chat a-t-il de nouveaux 

souliers? » « Qu’est-ce qui arriverait si… ») 

-Prononcez des phrases grammaticalement correctes.  

Comment rendre l’apprentissage  

encore meilleur?  
-Arrêtez souvent pour laisser l’enfant prendre son 

tour. Alimentez la conversation en montrant des 

mots et en discutant des images.  

-Demandez à l’enfant de raconter l’histoire dans 

ses propres mots, ou de la résumer en faisant un 

dessin ou une petite saynète.  

-Avant de lire, parlez de la page titre pour essayer 

de deviner ce qui se passera dans l’histoire.  

-Placez-vous pour que l’enfant voie bien le texte et 

les images du livre. 

-Attirez l’attention de l’enfant sur les mots qui 

l’entourent (par exemple, les affiches ou les 

étiquettes). Nommez et prononcez les lettres.  

 

 


