Pourquoi est-ce
important?

L'alphabétisation
commence a la
naissance. Le bébé
reconndait les sons, les
expressions faciales et
les gestes.

Quand promouvoir
I'alphabétisation?

Profitez des expériences et
routines de tous les jours : le
matin, I'habillement, le jeu, le
bain ou le coucher. Ne
mangquez aucune occasion!
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Quelles sont les activités possibles?

-Lisez une histoire & voix haute.

-Choisissez des livres interactifs.

-Tenez le livre correctement.

-Utilisez des livres bien illustrés avec peu de texte.
-Utilisez des mots pour interpréter les gestes et les
sons de I'enfant. S'il faif le son « mmmm » lors du
repas, dites : « Oh, fu en veux plus » ou « Miam,
c'est bon!»

Comment rendre I'apprentissage
encore meilleur?

-Lorsque vous lisez et jouez, utilisez une variété de
voix et ayez beaucoup d'expression.

-Laissez votre bébé choisir le livre, tourner les
pages, monftrer les images et babiller.

-Prenez chacun votre tour & faire différentes
étapes.

-Assurez-vous que le bébé vous voie bien et voie
bien le livre.



