
                                                                         

 

Promouvoir l’alphabétisation de votre  

enfant de 3 ans 

Pourquoi est-ce 

important? 

Votre enfant apprendra une 

variété de mots et la façon 

de les utiliser (verbes, 

adjectifs), ce qui sera une 

bonne préparation pour son 

entrée à l’école. 

Quand promouvoir 

l’alphabétisation? 

Trouvez du temps dans votre 

routine de la journée pour 

faire de la lecture avec votre 

enfant.  

 

Quelles sont les activités possibles? 

-Concentrez-vous sur les intérêts de l’enfant (par 

exemple, ses personnages préférés). 

-Choisissez des histoires avec une structure claire 

(début, milieu et fin).  

-Montrez les éléments du livre, comme le titre ou 

l’auteur.   

-Montrez les mots du doigt en lisant. Discutez des idées 

ou des concepts que l’on retrouve sur chaque page.  

-Posez les questions « qui » et « quoi » (par exemple : 

« Que fait la souris? ») 

-Ajoutez des mots pour élargir la pensée de l’enfant. 

« Mange »  « La souris mange. » 

-Continuez à choisir des histoires au déroulement 

prévisible et permettez à l’enfant de prendre son tour. 

Par exemple, dites : « Ours brun, ours brun, dis-moi ce 

que tu vois. Je vois une grenouille verte… » Enfant : 

« Qui regarde par ici! »  

 

Comment rendre l’apprentissage  

encore meilleur? 
-Lorsque vous lisez et jouez, utilisez une variété de 

voix et de sons et ayez beaucoup d’expression.  

-Arrêtez souvent pour laisser l’enfant prendre son 

tour. Alimentez la conversation au sujet des images.  

-Attirez l’attention de l’enfant sur les mots qui 

l’entourent (par exemple, les affiches ou les 

étiquettes).  

  

 


